Novy pristroj

Ani odi lekara,
ani sondy ci rontgen

nevedia vypatrat kazy tak

dékladne ako ,zubarske
pero”. Unikatny laser
odhali zmeny v sklovine
az v devatdesiatich
percentach

arosilo sa vam celo pri myslienke, Ze
vas Caka pravidelna prehliadka u zu-
bara, ktory opét objavi novy kaz? Je
lepsie, ak vam lekar kazy, ktoré este

len vznikaju, ndjde hned'v pociato¢nom stadiu.

Vitanie vtedy neboli, lebo do kazového loZiska
zasahuje len minimalne. Nehovoriac o tom, Ze
vam udetri tvrdé zubné tkaniva.

ZRKADIELKO A SONDA SU ,0UT”
Klasicka zubna prehliadka zrkadielkom a son-
dou uz dnes nestacia. ,Kovové sondy nedo-
kazu odhalit demineralizéciu, teda
odvapnenie skloviny, ¢o je prvé stadium vzni-
kajuceho kazu. Sklovina pritom vyzerd
zdravo. Sonda ndjde az plne rozvinuty kaz,
ked'uz zvécsa byva neskoro,” vysvetluje
zubnd lekérka MUDr. Miroslava Duckovd. Na
patranie po kazoch lekdri pouzivaju uz aj rtg
snimkovanie. ,Ak je viak kaz mensi ako dva-
tri milimetre a nachadza sa na Zuvacej ploske
zuba v ryhe, teda vo fistre, da sa tazko identi-
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pod sklovinu

fikovat. Kaz v medzizubnych priestoroch sa
na rontgene hladé podstatne lahsie.”

LASER V USTACH

Vsestranny laser najnovsie prenikol aj do na-
Sich Ust a svoju pracu si vykonéva spolahlivo.
JIde o diédovy laser, ktory dovidi az dva mili-
metre pod sklovinu. Vieme nim spolahlivo
zistit, kde a v akom $tadiu sa kaz nachadza,”
potvrdzuje stomatologicka. Laser prechadza
cez zubnu sklovinu a lekdr pomocou senzoru,
ktory zachytava odrazeny svetelny lu¢,
ziskava informaciu o stave zubného tkaniva
a o mieste, kde sa dotieravy nepriatel usidlil.
Cislo na displeji mu vzapati ukaze rozsah po-
$kodenia. Ak je vyssie, ako je vhodné, ozve sa
aj zvukovy signal.

VHODNY NAJMA PRE DETI
Vysetrenie ,zubarskym perom” je Uplne bez-
bolestné, na cely chrup stacia Styri minuty.
Da sa pouzit na akykolvek zub, ale aj na me-

dzizubné priestory. ,Ma velky vyznam najma
pri prehliadkach deti. N4jde kazy v pociatoc-
nom $tadiu, ktoré este nemusime vitat, ale
mozeme ich zastavit napriklad pouzitim flud-
rovych pripravkov. V¢asna identifikacia kazu
nam tiez pomaha zachranit ¢o najviac zdra-
vého zubného tkaniva. Ak pouzijeme tech-
niku bielej plomby, staci, ked kaz len raz
vyvitame v jeho rozsahu a zaplombujeme.
Netreba vitat velké diery ako pri amalgdmo-
vych plombach.” B

MUDr. Aurel DUCKO

Zubarsky laser na hladanie kazov je na
trhu asi dva roky, no vela pacientov o tejto
metdde vobec netusi. Nezmluvni lekari,
ktori s laserom pracuju, maju vysetrenie
zahrnuté v preventivnej prehliadke. Samo-
statne stoji okolo 10 az 15 eur. Viac sa do-
zviete na www.bielezuby.sk.
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