Pecatenie je nendrocné a hlavne
nebolestivé osetrenie, ktoré
priblizne na osemdesiat percent
zabrdni, aby zub podlahol kazu.
Pecatit by sa mali ¢o najskor
Cerstvo prerezané trvalé stolicky.
Maju totiZ SirSie a hlbSie ryhy na
hryzacich ploskach. Tie ocistime
od povlakov a ryhy bezbolestne
zalejeme pecatidlom. Vznikne
hladka plocha, na ktorej sa
povlak uZ tak neusddza a ktora
sa lahSie udrziava v Cistote. Ak sa
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zub nezapecati hned, jeho ryhy
sa postupne zandsaju.

Keby sme ho chceli dodatoéne
zapecatit neskér, mohlo by sa
stat, Ze zalejeme sklovinu aj so
za¢inajticim kazom. Ten by sa
postupne zmenil na hlboky. Sest-
az osemrocné deti, ktorych sa
pecatenie tyka, si este stdle
nevedia dékladne cistit zuby,
preto by rodicia mali vystihnut
okamih, ked sa stolicky prerezt
a rychlo ich dat zapecatit.



